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Интроверсия и Экстраверсия

Интроверсия Экстраверсия

Общий смысл Закрытая система Открытая система

Интеллектуальные проявления

Скорость мышления Медленное глубокое Быстрое поверхностное

Социальный уровень

Общество* сбережение, обустройство своей территории экспансия, расширение

Психологический уровень

оценка себя и других Хорошее понимания себя, не понимание других Понимание и оценка других людей, но не себя

Физический уровень

Энергия экономия сил (недостаток энергии) трата сил (избыток энергии)

*США например экстравертная страна, а Швейцария - интровертная

Подробнее
Экстраверты и интроверты.

https://socioniks.net/article/?id=6
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