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Формування підтипу
В дитинстві по відношенню до батьків

Я+ Батьки- Домінантний Маю брати відповідальність на себе

Я+ Батьки+ Нормуючий чи Креативний Світ нормальний (для Норміка) чи світ це можливості (Креативний)

Я- Батьки+ Гармонік Я слабкий, треба підлаштовуватичь

Я- Батьки-  Всі варіанти можеть бути Для Креативних - постійні суперечки, Для Домінантного - багато контролю.

В соціумі

Домінантні Серьозні і агресивні

Креативні Ті шо постійно спорять і шось доказують, Легкі, Цікаві, Незвичні.

Нормуючі Правильні, Чемні, Скромні, Холодні, Витриманні.

Гармонізуючі Обтікаємі. Заходять "знизу". Підіграють. Можуть бути сірими кардиналами

Самі психічно здорові - Норміки з Я+ Батьки+, Самі психічно неврівноваженні Креати Я- Батьки -.

Коннективні підсилення динамічних функцій  D (P, E) H (T, S)

Ігноративні підсилення статичних функцій N (L, R), С (I, F)

Адаптаційна схема в соціумі
світ навколо мене .. 
соціум в якому я живу ..
соціум на мене впливає ..
я впливаю на соціум .. 
відносно соціуму я..
мої можливості в соціумі..
найбільше в світі я боюсь ..
я не можу подолати в соціумі ..
моя роль в соціумі ..
найбільше шо я можу ..
шо б мати успіх у світі треба ..
світ мене приймає ..

Я+ Світ+ і я класний і світ класний

Я+ Світ- я класний, а світ не такий, треба пошукати "своє средовище"

Я- Світ+ світ класнй, а мене світ не сприймає.  низька самооцінка.

Я- Світ- дорога в депресію.

креативний не хочу брати відповідальність

гармонік перекладання відповідальності на інших

нормік розділяти відповідальність. рівні відносини



домінант гіперопіка, брати відповідальність за інших

Складні і прості особистості

Прості Соціум приймає підти нормуючий і не змінюється

Складні Соціум не приймає

(сам себе не приймає)

людина підстроюється - змінюючи підтип, середовище прийняло

Чим більше змін підтипу, тим складніший підтип

Роль відносно середовища
Коли навколо лиш норміки та Гармоніки, хтось з нормікив має брати роль домінантного.

Прийнятя рішиння відбувається по підтипним функціям.
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